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ardiac Resuscitation

.? 2 HeartStart OnSite

Tome la iniciativa
para salvar vidas

Desfibrilador HeartStart HS1 de Philips




Para momento§ ]
extraordinarios

Cualquier persona puede ayudar a salvar una vida con la ayuda y el equipo
adecuados. Si se encuentra ante una emergencia cardiaca, el desfibrilador

HeartStart HS1 de Philips con Life Guidance le guiara paso a paso y de forma sencilla,
como un entrenador personal. Las instrucciones adaptadas y los sensores inteligentes
le ayudaran a administrar de manera automatica el tratamiento adecuado y, ademas,
le aportaran la confianza e iniciativa necesarias para salvar una vida.




Listo para usar

Listo para entrar en accion

El desfibrilador HS1 ha sido disenado para que, llegado el momento, lo utilice
cualguier persona: siempre esta listo para usar y entrar en accion. Permite
practicamente a cualquiera, alla donde se encuentre, actuar ante un paro cardiaco
repentino mediante una descarga rapida y efectiva.

Guia paso a paso

Para activar el HS1 solo hay que tirar del asa verde; a
continuacion, las instrucciones de voz de Life Guidance le
guiaran con calma y claridad por todo el proceso: colocar

al paciente los electrodos de desfibrilacion, realizar la
resucitacion cardiopulmonar (RCP), administrar una descarga.
Incluso proporciona instrucciones sobre la frecuencia'y
profundidad de las compresiones, y sobre las insuflaciones.

Entrenamiento con el desfibrilador HS1

Para adquirir confianza en su manejo, puede instalar un
cartucho especial de electrodos de desfibrilacion y entrenarse
con el HS1. También ofrecemos una serie de videos en los que
se describen todos los aspectos del desfibrilador.
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incluso para intervinientes sin ninguin tipo de experiencia previa

Se trata de un sencillo proceso con instrucciones de voz claras y adaptadas,

Practicamente listo para usar
Ready-Pack se encarga de garantizar que el desfibrilador
estara correctamente configurado y listo para entrar en accion
cuando sea necesario.
* Incluye un cartucho de electrodos de desfibrilacion SMART
y una bateria ya instalada.
» Se encuentra dentro de la maleta de transporte con un
cartucho de electrodos de desfibrilacion SMART de repuesto.
- Tire de la lenglieta verde para iniciar el autotest inicial.
- Realiza 85 tests automaticos diarios, semanales y mensuales,
que incluyen los tests de los electrodos de desfibrilacion.

:Qué impacto tiene el PCR?

Se calcula que en EE. UU. el nimero de paros
cardiacos repentinos (PCR) supera con creces la
suma total de fallecimientos por incendio doméstico,
accidente de trafico, VIH y cancer de mamay
prostata juntos'. No obstante, hay motivos para la
esperanza: al menos la mitad de las victimas del PCR
mas habitual podrian sobrevivir si son tratadas a
tiempo mediante RCP y descargas con desfibrilador®.




Ganar tiempo para salvar vidas

Cuando alguien sufre un paro cardiaco repentino es preciso actuar con rapidez,
pero con calma también. Los electrodos de desfibrilacion SMART del HST le
ayudaran a mantener la calma vy la concentracion. Con solo colocarlos sobre la piel
desnuda, informaran al DESA (desfibrilador externo semiautomatico) para que las
instrucciones de voz se adapten a su ritmo y sus acciones. Los electrodos SMART
detectan el momento en que son colocados en el paciente y en que finaliza cada
uno de los pasos; de este modo, el sistema solo anunciara el paso siguiente cuando
el interviniente esté preparado. Las indicaciones se repiten y expresan de diferente
modo, y se ofrecen instrucciones complementarias para facilitar la comprension. No
hay que preocuparse por la presion, el agobio ni la lentitud.

Descarga rapida
y segura

En algunos estudios, se ha demostrado
que reducir el tiempo que transcurre
desde la RCP hasta la descarga puede
mejorar la supervivencia®'°. Gracias

a la funciéon patentada Quick Shock,

el desfibrilador HS1 es uno de los

mas rapidos de su clase a la hora de
administrar el tratamiento tras la RCP;
normalmente, solo tarda 8 s.

El desfibrilador HeartStart HS1
es pequeno v ligero, tan solo
pesa 1,5 kg (3,3 lb).
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Tratamiento personalizado
Atencion mejorada

El desfibrilador HS1 puede utilizarse con cualquier persona, ya que dispone de una
serie de funciones que personalizan el tratamiento.

La tecnologia SMART Analysis evalua de forma automatica el ritmo cardiaco y solo
administra una descarga si es necesario; aun pulsando el boton, no habra descarga si
Nno esta indicada. Un riesgo por el que no tendra que preocuparse mas.

Cuando se utiliza con lactantes y nifos, el sistema detecta
si se ha colocado el cartucho especial de electrodos de
desfibrilacion SMART lactante/nifo y, automaticamente,
ajusta la energia a un nivel inferior. Asimismo, proporciona
las instrucciones correspondientes para realizar la RCP
adecuadamente.

;Hasta qué punto es facil
de usar?

HST1 esta pensado para personas que nunca antes
han utilizado un desfibrilador. Se trata del DESA mas
fiable y facil de configurar y utilizar. Cuatro estudios
diferentes avalan su inmejorable facilidad de uso"".
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Creacion de programas satisfactorios

Como lider mundial en DESA, disenamos productos y
servicios que facilitan la creacion y mantenimiento de
programas DESA satisfactorios. Smart Track, nuestra
herramienta web de gestion de accesorios y DESA, le ayuda
a llevar un seguimiento de los dispositivos e incluso envia

un email automatico cuando toca sustituir electrodos de
desfibrilacion o baterias. Asimismo, puede utilizar nuestros
servicios de indicaciones médicas para aconsejar sobre su
programa DESA. Ofrecemos ademas acceso a los instructores
y asistencia posterior al suceso.




Respuestas para
SUS preguntas

Paro cardiaco repentino

P:
R:

:Qué causa un paro cardiaco repentino?

Los paros cardiacos repentinos se producen cuando el
sistema eléctrico del corazon se vuelve cadtico, lo que
provoca que deje de latir de forma efectiva. La falta

de flujo sanguineo adecuado hace que la persona no
responda y deje de respirar con normalidad. La RCP

es importante, pero por si sola no restablece un ritmo
cardiaco normal. La administracion de una descarga con
un desfibrilador es la forma mas eficaz de restablecer el
ritmo de bombeo normal del corazon.

Técnica

P:
R:

¢Qué ocurre si no conozco la técnica adecuada?

Life Guidance de HST1 le guiara por todos los pasos, y los
sensores especiales de los electrodos de desfibrilacion
proporcionaran informacion para que las instrucciones se
adapten a su situacion.

¢Cuando se debe administrar la descarga con el
desfibrilador?

Para aumentar al maximo las posibilidades de
supervivencia, la descarga debe administrarse en los

5 min posteriores a la pérdida del conocimiento. Los
desfibriladores no salvaran a todas las victimas de paro
cardiaco repentino, pero cuanto mas tiempo se gana, mas
aumentan las posibilidades. Una respuesta rapida marca
una gran diferencia.

¢Como sé si es necesario administrar una descarga?

El desfibrilador evalua el ritmo cardiaco del paciente. Si
la descarga es precisa, le indicara que pulse el botdon que
parpadea en naranja. Si el desfibrilador determina que no
es necesario aplicar la descarga, no podra administrarla,
ni siquiera pulsando el botén correspondiente.

:Qué ocurre si no sé donde debo colocar los electrodos
de desfibrilacion?

El cartucho de electrodos de desfibrilacion SMART
contiene dos electrodos adhesivos con imagenes en las
que se indica el lugar de la piel desnuda sobre el que
deben colocarse. Ademas, las instrucciones de voz le
recordaran que se fije en las imagenes. Los electrodos de
desfibrilacion son "inteligentes”, ya que detectan cuando
se extraen del cartucho, cuando se despegan de su funda
y cuando se colocan en el paciente. De este modo, las
instrucciones de voz se adaptan a sus acciones.
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¢Qué debo decirles a los profesionales sanitarios cuando
lleguen?

Ellos sabran qué preguntas hacerle. Si el servicio de
emergencias médicas necesitara un resumen de las
actuaciones o intervenciones realizadas, podria obtener
los datos de la memoria interna del desfibrilador. Solo
tienen que pulsar el botén de informacién para que el HS1
reproduzca verbalmente los sucesos desde su ultimo uso
clinico.

Tecnologia

P:
R:

:De qué modo evalua el HS1 el ritmo cardiaco?

El desfibrilador HS1 cuenta con SMART Analysis, una
tecnologia probada de Philips que evalua el ritmo cardiaco.
SMART Analysis es un algoritmo sofisticado que evalua de
forma simultanea varios atributos del ritmo cardiaco de
una persona para determinar si es susceptible de descarga.

¢Como sabe el desfibrilador HS1 cuanta energia debe
administrar?

La tecnologia SMART Biphasic Impedance Compensation
ayuda a administrar la cantidad correcta de corriente y
energia. SMART Biphasic es la primera terapia bifasica de
la que se tienen datos suficientes para que la American
Heart Association la clasifique como "estandar de
cuidados" y "actuacién de preferencia”. La efectividad de
SMART Analysis y SMART Biphasic cuenta con el aval de
mas de 40 publicaciones revisadas por expertos'.

Formacion

P:
R:

:Se ofrece algun tipo de entrenamiento?

Si. En el desfibrilador se puede instalar un cartucho
especial de electrodos de entrenamiento SMART. Este
desactiva la funcion de descarga y le guia por diferentes
situaciones de atencion al paciente. También ofrecemos
un acceso facil a sesiones de entrenamiento online en las
que se tratan todos los aspectos, desde la configuracién
de un programa DESA a la sustitucion de la bateria del
desfibrilador.

Experiencia

P:
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¢Cual es la experiencia de Philips en desfibrilacion?
Somos lideres mundiales en desfibriladores externos
semiautomaticos (DESA), con unas ventas de mas de
1,25 millones de unidades. Nuestros DESA siempre

estan preparados para entrar en accion, ya que se
someten a mas de 50.000 millones de tests automaticos
diarios. Si bien son ampliamente utilizados por los
profesionales sanitarios, su disefio permite que cualquier
persona pueda usarlos para restaurar el ritmo cardiaco
del paciente, con la misma capacidad que los DESA
disenados para usuarios expertos.



